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1. SCOP

Prezentele instructiuni proprii de securitate in munca stabilesc cerintele minime de
securitate si sanatate In munca referitoare la prevenirea accidentelor de munca in
activitatile de conducator auto, intretinerea si repararea autovehiculelor.

2. DOMENIU DE APLICARE

Se aplica de catre personalul din cadrul Universitatii Tehnice “Gheorghe Asachi” din
lasi, care utilizeaza, repara si intretine autovehicule.

3. DOCUMENTE DE REFERINTA

— Legea nr. 319 din 14 iulie 2006 a securitatii si sanatatii in munca;

— Hotararea Guvernului nr. 1425 din 11 octombrie 2006 pentru aprobarea Normelor
metodologice de aplicare a prevederilor Legii 319 din 14 iulie 2006 a securitatii Si
sanatatii in munca,a ctualizata;

— Hotararea Guvernului nr. 355 din 11 aprilie 2007 privind supravegherea sanatatii
lucratorilor, actualizata;

— Hotararea Guvernului nr. 1091 din 16 august 2006 privind cerintele minime de
securitate si sanatate pentru locul de munca;

— Legea nr. 49 din 8 martie 2006 pentru aprobarea OUG nr. 195 din 12 decembrie
2002 (republicata in data de 3 august 2006) privind circulatia pe drumurile publice;

— IP-SSM 02 - Instructiuni proprii de securitate in munca privind comunicarea si
masuri de prim ajutor in caz de accidente.

4. DEFINITII S1 ABREVIERI
4.1. Definitii

4.1.1. Dispozitie verbala (DV) - dispozitia data direct, prin viu grai, de catre conducatorul
formatiei de lucru, pentru executarea unei (unor) lucrari.
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4.1.2. Fisa tehnologica - documentatia complexa, aprobata de conducatorul unitatii,
care prezinta succesiunea operatiilor tehnologice aferente unei anumite lucrari,
dispozitivele, sculele si utilajele necesare realizarii acesteia, inclusiv masurile specifice de
securitate a muncii pentru evitarea accidentarii sau imbolnavirii profesionale, pe durata
executarii operatiilor tehnologice.

4.1.3. Instructiune tehnica interna de securitate a muncii (ITI-SM) - documentul,
aprobat de conducatorul unitatii (subunitatii), care prezinta succesiunea operatiilor
tehnologice aferente unei anumite lucrari, dispozitivele, sculele si utilajele necesare
realizarii acesteia precum si masurile specifice de securitate a muncii, care trebuie
aplicate si/sau respectate pentru evitarea accidentarii sau imbolnavirii profesionale, pe
durata executarii operatiilor tehnologice.

4.1.4. Incident periculos — evenimentul identificabil, cum ar fi explozia, incendiul, avaria,
accidentul tehnic, emisiile majore de noxe, rezultat din disfunctionalitatea unei activitati
sau a unui echipament de munca sau/si din comportamentul neadecvat al factorului
uman, care nu a afectat lucratorii, dar ar fi fost posibil sa aiba asemenea urmari si/sau a
cauzat ori ar fi posibil sa produca pagube materiale.

4.1.5. Loc de munca — locul destinat sa cuprinda posturi de lucru, situate in cladirile
universitatii, inclusiv orice alt loc de munca din aria universitatii la care lucratorul are
acces n cadrul desfasurarii activitatii.

4.1.6. Lucrare - ansamblul de operatii al carui scop este executarea, modificarea,
repararea sau intretinerea unui mijloc auto.

4.1.7. Pericol grav si iminent de accidentare — situatia concreta, reala si actualg,
careia i lipseste doar prilejul declangator pentru a produce un accident in orice moment.
4.1.8. Verificare periodica — actiunea unei persoane specializate de a confirma sau
infirma calitatile tehnologice si de protectie ale unei instalatii, unelte sau utilaj, aparat, EIP
sau ET.

4.1.9. Zona de manipulare (sinonim: volum de accesibilitate) — spatiu in care
stationeaza sau circula persoane si care este limitat de catre suprafata pe care lucratorul
o poate atinge fara mijlocirea unui obiect. Zona de manipulare are urmatoarele
dimensiuni minime: 2,5 m pe inaltime, 1,25 m pe latime si 0,5 m in jos sub suprafata pe
care sta lucratorul.

4.2. Abrevieri

DV - Dispozitie verbala

EIP — Echipament individual de protectie

ET — Echipament tehnic

GT - Ghid de terminologie

IM — Inspectia muncii

IP-SSM — Instructiuni proprii de securitate in munca
ITI-SM — Instructiuni tehnice interne de securitate a muncii

5. DESCRIEREA INSTRUCTIUNII
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5.1. Generalitati

Art.1. Conducerea autovehiculelor este permisa conducatorilor auto numai in conditjile
prevazute de Regulamentul privind circulatia pe drumurile publice si instructiunile gi
dispozitiile in vigoare emise de Ministerul Transporturilor.

Art.2. Instruirea lucratorilor se va face conform IP-SSM 01 — Instructiuni proprii privind
pregatirea si instruirea personalului in domeniul securitatii si sanatatii in munca si la
fiecare schimbare a tipului de autovehicul si/sau a Tncarcaturii transportate.

Art.3. Persoanele desemnate (sefii formatiilor de lucru) vor lua masuri pentru informarea
conducatorilor auto asupra particularitatilor de conducere a autovehiculelor in caz de polei,
mazga, ceata etc.

Art.4. Conducatorii auto vor fi dotati cu echipamente individuale de protectie, conform
Regulamentului de dotare cu EIP (IP-SSM 04).

Art.5. Personalul care utilizeaza in activitatea sa mijloace auto trebuie:

a) sa stabileasca traseele de acces la/de la drumurile publice, precum si traseele
interioare;

b) sa asigure conditiile de parcare a autovehiculelor;

c) sa asigure conditiile de efectuare a lucrarilor de intretinere si exploatare auto;

d) sa asigure amenajarea si intretinerea in stare de circulatie a drumurilor de
acces, a rampelor, a cheiurilor fixe si a locurilor de incarcare - descarcare a
autovehiculelor;

e) sa asigure descongestionarea drumurilor de acces si a spatiului de manevra
pentru intrarea si iesirea la rampele sau la locurile de incarcare - descarcare a
autovehiculelor;

f) sa asigure marcarea si semnalizarea locurilor sau a zonelor periculoase in care
se limiteaza viteza de circulatie a mijloacelor de transport ;

g) sa asigure iluminatul pe timp de noapte a cailor de acces, a spatiilor pentru
incarcarea - descarcarea si manevrarea autovehiculelor si a altor puncte de
lucru periculoase;

h) sa asigure instruirea persoanelor care piloteaza autovehicule.

5.2. Conditii tehnice pe care trebuie sa le indeplineasca autovehiculele

Art.6. Pentru a asigura buna functionare a autovehiculelor in parcurs si pentru a evita
defectiunile si accidentele, autovehiculele trebuie sa indeplineasca urmatoarele conditji
tehnice:
a) dispozitivul de pornire automata sa fie in stare de functionare;
b) volanul sa nu aiba joc mai mare de 15°;
c) piesele mecanismului de directie sa nu prezinte defectiuni si uzuri (jocuri la
articulatie, lipsa splinturi etc.);
d) puntea din fata, precum si puntea din spate sa nu prezinte deformari sau alte
defectiuni la elementele de fixare de cadrul autovehiculului;
e) elementele suspensiei sa nu prezinte defectiuni;
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f) rulmentii rotilor sa nu aiba jocuri care depasesc limitele stabilite in prescriptiile
tehnice de functionare ale acestora;

g) sistemul de alimentare al autovehiculelor sa nu aiba scurgeri de carburant sau
fisuri, fiind interzise orice fel de improvizatii;

h) carburatorul (pompa de injectie) sa fie bine fixat si reglat, pentru a se evita orice
scurgere de combustibil;

i) rezervorul de carburant sa fie prevazut cu capac bine fixat si asigurat pentru a
nu se deschide in timpul mersului, iar suporturile de sustinere si colierele de
fixare ale rezervorului sa nu prezinte fisuri;

j) instalatia electrica a autovehiculului sa fie in perfecta stare; sunt interzise
legaturile improvizate, cablurile neizolate, sigurantele necalibrate, lipsa
capacelor de protectie etc., care pot provoca scurt - circuite;

k) bateria acumulatoare sa fie Tn buna stare, bine fixata, acoperita si amplasata in

asa fel incat bacurile sa nu se sparga in timpul mersului;
releele regulatoarelor de tensiune si de curent sa fie bine reglate si izolate fata
de exterior (capac etc.) pentru a se evita scurtcircuitele;

m) sistemele de franare sa fie reglate corect si sa fie in perfecta stare de

P)

t)

functionare;

compresorul de aer sa fie in buna stare de functionare, astfel incat sa asigure
presiunea si debitul corespunzator de aer, potrivit tipului anvelopei si
autovehiculului;

anvelopele sa fie de acelasi tip si de aceleasi dimensiuni si sa nu prezinte
deformatii ce indica dezlipiri sau ruperi ale straturilor componente, iar presiunea
sa fie cea prescrisa de fabricant. Nu se vor folosi anvelope a caror banda de
rulare prezinta o uzura peste limita prevazuta de normele tehnice. Este interzisa
folosirea anvelopelor resapate pe axa din fatg;

jantele si cercurile elastice nu trebuie sa prezinte deformatii ca urmare a uzurii i
a loviturilor. Jantele vor fi bine fixate cu piulitele respective;

teava de evacuare a gazelor arse va fi in buna stare, fara fisuri sau garnituri
defecte si va fi prevazuta cu amortizor de zgomot (toba de esapament);

parbrizul si celelalte geamuri ale autovehiculului sa fie in buna stare si curate.
Se interzice inlocuirea geamurilor cu geamuri de altd calitate decat cele
prescrise de constructor, cu alte materiale sau cu geamuri care nu sunt corect
fixate. Parbrizul va fi prevazut cu stergatoare in perfecta stare de functionare;

la autobuze, caroseria nu trebuie sa permita patrunderea apei, iar pentru
spargerea geamurilor in caz de nevoie, autobuzele trebuie sa fie prevazute cu
ciocare de actionare.

Art.7. Pentru mentinerea starii tehnice corespunzatoare a parcului de autovehicule,

lucratorii
a)

b)

c)

care conduc, intretin si repara autovehiculele trebuie:
sa asigure gi sa controleze efectuarea lucrarilor de intretinere a autovehiculelor,
in conformitate cu prescriptiile din cartea tehnica a autovehiculului respectiv;
sa organizeze baza tehnico - materiala necesara efectuarii in bune conditjii a
lucrarilor de intretinere zilnica a parcului de autovehicule pe care le defin;
sa asigure conditii corespunzatoare de lucru;
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d) sa supravegheze operatiile de intretinere zilnica a autovehiculelor, urmarind
executarea acestora in conditii bune de catre conducatorii auto;
e) sa asigure luarea masurilor de prevenire si de combatere a incendiilor la
autovehicule si statiile de alimentare din incinta;
f) sa verifice prin sondaj starea tehnica la plecarea si inapoierea din cursa, precum

si pe traseu, a autovehiculelor;

g) sa organizeze actiunea de depanare a autovehiculelor defecte pe trasee.
Art.8. Se interzice plecarea in cursa a autovehiculelor care sunt intr-o stare tehnica si
estetica necorespunzatoare sau care depasesc limitele admise ale nivelului de zgomot
sau concentratiile maxime admise ale noxelor in gazele de evacuare.

Art.9. Se interzice plecarea in cursa a autovehiculelor care nu sunt amenajate in
conformitate cu prevederile Regulamentului privind circulatia pe drumurile publice si ale
prezentei IP-SM.

Art.10. Conducatorii auto au obligatia ca, pentru asigurarea conditiilor tehnice ale
autovehiculelor, sa verifice Thainte de plecarea in cursa urmatoarele:

a)

instalatia de alimentare cu carburantj, instalatia electrica, instalatia de evacuare
a gazelor arse (esapate), instalatia de incalzire, sistemul de directie,
semnalizare, rulare si franare, care trebuie sa fie in stare corespunzatoare si
fara improvizatii;

sa nu aiba atasate rezervoare suplimentare de combustibil, in afara celor
montate de catre uzina constructoare;

existenta si integritatea fizica si functionala a oglinzilor retrovizoare;

usile sa fie in buna stare de functionare;

sa confirme, prin semnatura pe foaia de parcurs, ca autovehiculul corespunde
din punct de vedere tehnic.

Art.11. Conducatorii autovehiculelor trebuie sa se asigure ca in inventarul autovehiculului
se gaseasc:

i)

lampa electrica portabila;

dispozitivul de protectie impotriva saririi inelului de siguranta al jantei (pe timpul
umflarii anvelopelor nedemontate);

manometru pentru verificarea presiunii pneurilor;

trusa medicala de prim ajutor;

trusa de scule si unelte, in buna stare, corespunzatoare tipului de autovehicul;
cric corespunzator tonajului autovehiculului incarcat;

doua triunghiuri reflectorizante sau dispozitiv de semnalizare a avariilor;
stingator, lada sau sac cu nisip si lopata pentru imprastierea nisipului;

in functie de natura transportului, autovehiculul va fi dotat si cu alte mijloace de
securitate, Tn scopul preintdmpinarii accidentelor (franghii, prelate etc.);

pe timp de iarna, autovehiculele vor fi dotate in plus cu: huse pentru acoperirea
mastii radiatorului, lanfuri antiderapante, lopeti, nisip, sare etc.

Art.12. Tnainte de plecarea in cursa, conducatorul auto va efectua un minutios control
tehnic privind:

a) starea geamurilor, a usilor, buna inchidere gi functionare a acestora;

b) starea parasolarului de protectie montat deasupra parbrizului;
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c) etanseitatea sistemului de evacuare a gazelor esapate;

d) functionarea pe timp friguros a sistemului de incalzire din dotarea mijlocului de
transport;

e) existenta oglinzilor retrovizoare, starea si amplasarea acestora, astfel incat sa
permita soferului sa supravegheze de la locul sau usile de la urcare, coborare,
precum si carosabilul din spate.

Art.13. Conducatorilor auto le este interzis sa transporte un numar de persoane mai mare
decat cel stabilit prin constructia autovehiculului si inscris in certificatul de inmatriculare.

5.2.1. Parcarea

Art.14. Este interzisa parcarea autovehiculelor pe drumurile de trecere din garaj si din
incinta, precum si sub liniile electrice aeriene.
Art.15. Locurile de parcare devenite alunecoase prin scurgeri sau imprastieri de substante
grase, lichide etc. vor fi curatate si apoi presarate cu materiale aderente (nisip, cenusa,
zgura etc.)
Art.16. in timpul iernii, drumurile de acces, trotuarele, pasajele din parcare vor fi curétate
de zapada sau de gheata, presarandu- se rumegus, zgura, nisip, sare etc.
Art.17. La parcarea autovehiculelor pe locurile destinate acestui scop, conducatorii auto
vor lua urmatoarele masuri:
a) vor asigura distanta de manevrare in siguranta dintre autovehicule si intre
acestea si constructii;
b) vor opri motorul;
c) vor frana autovehiculul;
d) vor scoate cheile din contact;
e) vor inchide si vor asigura prin incuiere usile autovehiculului.
Art.18. Se interzice folosirea flacarii deschise sau a altor surse de foc pentru pornirea
motorului.
Art.19. Se interzice parasirea autovehiculului cu motorul in functiune.
Art.20. La locul de parcare sunt interzise:
a) efectuarea probelor de franare in mers; acestea se vor efectua la standurile de
incercare a eficientei sistemului de franare sau in zone special amenajate;
b) alimentarea cu combustibili sau lubrifiant;;
c) aruncarea carpelor imbibate cu produse petroliere etc.;
d) parcarea autovehiculelor incarcate cu materiale explozive sau usor inflamabile, cu
rezervoare de benzina fisurate sau sparte, cu busoane lipsa sau neetanse.
Art.21. lesirea autovehiculelor din parcare in drumurile publice se va face cu fata. in cazul
cand nu este posibil, iesirea pe drumurile publice se efectueaza numai prin pilotare.

5.2.2. Transportul marfurilor

Art.22. incarcarea autovehiculelor se va face in conformitate cu indicatiile date de
intreprinderea producatoare.
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Art.23. La manevrarea, pozitionarea si fixarea autovehiculelor pentru incarcare -
descarcare, conducatorii auto vor respecta prevederile specifice locurilor de munca
respective.

Art.24. Conducatorii auto vor supraveghea ca incarcatura sa fie repartizata uniform pe
platforma autovehiculelor, precum si respectarea tonajului si gabaritului.

Art.25. Conducatorul autovehiculului care efectueaza transportul va verifica la plecarea in
cursa si In parcurs modul cum a fost legata incarcatura. Se interzice plecarea in cursa
daca se constata ca incarcatura nu a fost legata corespunzator.

Art.26. Asezarea marfurilor in autovehicule se va face astfel incat sa fie asigurata
stabilitatea acestora in timpul parcursului. Responsabilitatea asupra modului de agezare si
de ancorare a incarcaturii revine unitatii la care se face incarcarea. Conducatorul auto va
refuza efectuarea transportului daca aceasta nu indeplineste conditiile de tonaj si/sau
gabarit. In cazul incarcaturilor formate din 13zi, butoaie, cutii sau colete, se interzice s& se
lase locuri goale intre acestea.

Art.27. La transportul pieselor si materialelor cilindrice, cu volum si greutate mare, acestea
se vor fixa de platforma caroseriei cu juguri, de catre expeditor. Cand raman spatii pe
platforma caroseriei, se va asigura incarcatura impotriva deplasarii.

Art.28. Este interzis sa se transporte persoane pe partile laterale ale caroseriei, in
picioare, in caroserie, pe scari, sau deasupra incarcaturii.

Art.29. Este interzis sa se transporte in caroseria sau cabina autovehiculului, persoane
care se afla in stare de ebrietate.

Art.30. Se interzice urcarea sau coborarea persoanelor in timpul mersului.

Art.31. Se interzice accesul la locul de fincarcare - descarcare al autovehiculelor,
persoanelor care nu au nici o atributie la aceste operatii.

Art.32. incarcarea cu materiale a autovehiculelor va fi astfel facuta incat conducatorul auto
sa aiba vizibilitatea necesara in mers si posibilitatea supravegherii parcursului.

Art.33. Conducatorul auto nu va efectua controlul tehnic sau repararea autovehiculului in
timpul incarcarii sau descarcarii acestuia.

Art.34. Marfurile care ar putea sa se Tmprastie in timpul transportului trebuie sa fie
ambalate si acoperite cu prelata, iar caroseria autovehiculelor destinate unor astfel de
transporturi nu trebuie sa permita scurgerea marfii.

Art.35. Marfurile ambalate pot depasi inaltimea obloanelor, cu conditia de a fi asigurate
prin legare pentru a nu cadea in parcurs. Legarea marfurilor se va face in asa fel incat
ambalajul sa nu aiba muchii tdioase care, in parcurs, sa poata produce taierea (roaderea)
legaturilor sau desfacerea acestora.

Art.36. Operatiile de incarcare si descarcare a pieselor grele si voluminoase in si din
autovehicule se vor face cu ajutorul instalatiilor de ridicat.

Art.37. Manipularea greutatilor mari pe platforma autovehiculelor se va face cu dispozitive
speciale de ridicat, omologate.

Art.38. Descarcarea marfurilor grele trebuie sa se faca pe suprafete nivelate si
consolidate.

5.2.3. Circulatia autovehiculelor pe drumurile publice
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Art.39. La plecarea in cursa conducatorul auto trebuie sa verifice starea tehnica a
autovehiculului.
Art.40. In timpul efectuarii cursei conducatorii auto au urmatoarele obligatii:
a) sa respecte viteza de circulatie stabilita prin "Regulamentul privind circulatia pe
drumurile publice" si sa o adapteze la conditiile create de starea drumurilor pe care
circulg;
b) sa verifice, inainte de a pleca in cursa, daca usile sunt bine inchise si asigurate;
c) sa foloseasca centura de siguranta si sa atentioneze si persoana care calatoreste
in fata, pe locul din dreapta, sa utilizeze centura de siguranta, in afara localitatilor;
d) sa asigure coborarea persoanelor din autoturism fara pericol de accidentare (de
reguld, pe usa din dreapta);
e) sa se asigure la coborarea pe partea stanga, atat la deschiderea usilor cat si la
coborarea din autoturism, dupa care sa circule pe carosabil spre partea din spate a
acestuia;
f) sa se asigure la urcarea in autoturism, venind numai din fata acestuia si pe partea
stanga.
Art.41. Se interzice manevrarea autovehiculului in spatii lipsite de vizibilitate. In aceste
cazuri, precum si in spatii inguste sau aglomerate, manevrarea va fi dirijata de o persoana
de la sol.
Art.42. in timpul manevrarii autovehiculului se interzice urcarea sau coborarea
conducatorului auto sau a altor persoane in sau din autovehicule.
Art.43. Daca autovehiculul patineaza, pentru a se mari aderenta cauciucurilor fata de sol,
se admite sa se puna sub roti:

a) nisip, pietris etc. (in cazul unei zapezi batatorite);

b) scanduri (in cazul unui teren mocirlos sau cu zapada afanata);

C) piatra sparta, vreascuri (in cazul unui teren alunecos, dar tare).
Art.44. Pe timp de ceata, autovehiculele vor circula cu viteza redusa pana la limita evitarii
oricarui pericol. De asemenea, pe timp de ceata, in mers si in stationare, autovehiculele
de orice fel vor fi iluminate si in timpul zilei.
Art.45. Regulile de circulatie stabilite pentru timp de ceata sunt obligatorii si in caz de
ploaie torentiala, de ninsoare abundenta, de viscol sau in alte conditii atmosferice care
determina reducerea vizibilitatji.
Art.46. Cand se circula pe un drum acoperit cu zapada, conducatorii autovehiculelor sunt
obligati ca, la intalnirea cu autovehicule ce vin din sens opus, sa reduca viteza pana la
limita evitarii oricarui pericol.

5.3. intretinerea si repararea autovehiculelor
Art.47. Autovehiculele vor fi introduse in hala cu motorul in functiune, avand in rexervor o
cantitate de carburant de cel mult 10% din capacitatea acestuia, iar busonul trebuie sa fie

montat. Dupa asezarea autovehiculului pe postul de lucru se scoate de sub tensiune
instalatia electrica a acestuia.
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Art.48. Canalele de revizie trebuiesc intretinute in stare curata, asigurandu-se scurgerea
apei, uleiurilor si a combustibililor. Introducerea autovehiculelor se va face cu o viteza de
maxim 5 km/h, dirijate din fata, de la sol, de catre conducatorul locului de munca.
Art.49. Miscarea autovehiculelor pe rampa trebuie sa se faca numai dirijata de persoane
cu atributii de serviciu, numai dupa ce acestea s-au convins ca echipa a iesit din canalul
de revizie si s-a indepartat de autovehicule, iar sculele si piesele de lucru au fost
inlaturate.
Art.50. La diagnosticarea motorului in timpul functionarii se vor avea in vedere:
a) sa se evite asezarea lucratorului in dreptul paletelor ventilatorului;
b) sa se asigure evacuarea gazelor arse ale motorului, folosindu-se in acest scop
tubulatura de evacuare gi sistemul de ventilatie.
Art.51. La utilizarea standurilor de testare a franei nu se va depasi valoarea de incercare
maxima prescrisa de intreprinderea producatoare.
Art.52. Subansamblurile rezultate de la demontarea autovehiculelor trebuie depozitate in
spatii special destinate acestui scop.
Art.53. Se interzice depozitarea pe caile de acces a subansamblurilor rezultate de la
demontarea autovehiculelor.
Art.54. Uneltele de lucru utilizate de catre lucratori, precum si instalatiile de ridicat (cricuri,
macarale etc.) vor fi controlate Thainte de inceperea lucrului.
Art.55. Se interzice folosirea sculelor decalibrate sau defecte.
Art.56. Se interzice executarea operatiilor de demontare a partilor din autovehicul atunci
cand acestea sunt prinse sau/si sustinute de mijlocul de ridicat.
Art.57. La demontarea arcurilor se vor folosi clesti sau scule speciale.
Art.58. Depresarea bucselor, inelelor de rulmenti, camasilor etc., se va face numai cu
prese si dispozitive speciale.
Art.59. La demontarea imbinarilor nituite trebuie folosite paravane metalice de protectie
impotriva proiectarii de metal sau a aschiilor de metal, rezultate in timpul lucrului.
Art.60. Demontarea partilor componente ale instalatiei electrice de pe autovehicol se va
face numai dupa decuplarea bateriei de acumulatoare.
Art.61. Se interzice desfundarea conductelor de benzina/motorina sau conductelor pentru
aer prin incercare cu gura.
Art.62. Lucratorii care fac probe sub presiune vor verifica buna functionare a
manometrelor de control, precum si integritatea garniturilor de etansare.
Art.63. Spalarea si degresarea pieselor se va face numai cu detergenti, in cuve speciale,
amplasate in locuri corespunzatoare, cu respectarea prevederilor pentru situatii de
urgenta.
Art.64. Unsoarea consistenta folosita in procesul tehnologic se va pastra in cutii de tabla
sau lemn, prevazute cu capac.
Art.65. Este interzisa introducerea in hale sau ateliere a autovehiculelor incarcate cu
materiale combustibile sau daca prezinta scurgeri de combustibil.
Art.66. Ridicarea si supendarea autovehiculului sau rabatarea cabinei se va face cu usile
inchise.
Art.67. Pentru ridicarea autovehiculului cu cricul se va alege punctul indicat al cadrului, iar
cricul se va aseza pe teren neted. Pentru stabilitate, sub cric se vor aseza bucati de
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scandura rezistenta si perfect neteda. Daca cricul nu ajunge in punctul de ridicare, intre
acesta si cadru se va aseza un butuc de lemn de esenta tare, cu laturi regulate.

Art.68. Se interzice desfacerea cu dalta si cu ciocanul a piulitelor si prezoanelor.

Art.69. Trecerea peste canalele de revizii se va face numai pe podetele aflate pe acestea.
Art.70. Pornirea motoarelor in hala este interzisa fara aprobarea personalului cu atributji
de serviciu.

Art.71. Pornirea motorului si manevrarea autovehiculului se va face numai dupa ce se
constata ca nu se gasesc persoane sub masina sau in apropierea acesteia. Manevrarea
va fi dirijata de catre o persoana aflata in afara autovehiculului, in raza de vizibilitate a
soferului.

Art.72. Scoaterea autovehiculelor din hale, ateliere si de pe platformele tehnologice se va
face numai dupa ce sculele si dispozitivele folosite au fost indepartate, cu aprobarea si
sub supravegherea conducatorului formatiei de lucru.

Art.73. Se interzice scoaterea din hala a autovehiculelor la care nu s-a efectuat un control
al sistemelor de siguranta rutiera (directie, frana, semnalizare luminoasa).

5.4. Siguranta circulatiei

Art.74. Controlul zilnic al autovehiculului consta n:
a) verificarea nivelului lichidului de frana;
b) verificarea nivelului lichidului de racire in instalatie, precum si a nivelului
lichidului in vasul de expansiune;
c) verificarea nivelului uleiului de ungere a motorului;
d) observarea pierderilor de ulei si de alte lichide si indepartarea acestora.
Art.75. Conducatorul autovehiculului va urmari periodic:
a) descarcarea bateriei de acumulatoare;
b) supraincalzirea motorului;
c) scurgeri la radiatorul de racire;
d) reducerea presiunii in pneuri;
e) deteriorarea parbrizului si lunetei.
Art.76. In caz de defectare a autovehiculului in traseu, soferul este obligat:
a) saopreasca cat mai aproape de bordura;
b) sa asigure autovehiculul;
C) sa nu paraseasca autovehiculul pana la sosirea autodepanarii;
d) remorcarea se va face cu maxima atentie si cu viteza redusa, pentru evitarea
oricarui pericol;
e) remorcarea se va face cu dispozitive rigide (stangi), cu o lungime maxima de
4 m;
f) autovehiculul remorcat va fi manevrat de un conducator auto cu permis de
conducere corespunzator;
g) se vor evita smuciturile la pornirea de pe loc sau in mers;
h) conducatorul vehiculului care tracteaza trebuie sa semnalizeze, prin semnale
luminoase/sonore, manevrele ce urmeaza a fi efectuate;
i) de respectarea regulilor de remorcare raspund ambii conducatori auto in mod
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egal, cu exceptia vitezei, de care raspunde numai cel care tracteaza;
j) dupa repararea defectiunii, soferul trebuie sa verifice executarea lucrarilor
inscrise in foaia de comanda si sa semneze pentru confirmarea lucrarilor.
Art.77. Rodajul autovehiculului se efectueaza conform instructiunilor inscrise in cartea
tehnica a vehiculului, numai pe traseele aprobate, indicate de operatorul de transport pe
foaia de parcurs. Este interzis transportul de persoane, cu exceptia celor inscrise in foaia
de parcurs.
Art.78. La statiile de alimentare cu combustibil, soferul trebuie:
a) sa opreasca autovehiculul pe un singur rand, in fata pompei de alimentare;
b) sa opreasca motorul;
c) sa nu plece de langa autovehicul;
d) sa nu fumeze;
e) sa nu regleze si sa nu repare motorul la o distanta mai mica de 50 m de statia
de alimentare cu combustibil.
Art.79. Factorii conducerii defensive sunt:
I. Cunostintele teoretice si practice:

a) cunoasterea regulilor de circulatie si a regulilor de conducere a
autovehiculului;

b) prevederile legale care reglementeaza circulatia pe drumurile publice trebuie
cunoscute in totalitate;

c) cunoasterea conducerii autovehiculului (totalitatea cunostintelor dobandite prin
pilotarea masinii in conditii diverse, variate, care sa asigure celui aflat la volan
posibilitatea exercitarii unui control ferm asupra autovehiculului, respectiv
manevrarea acestuia in siguranta, in orice situatie);

Il. Vigilenta - concentrarea neintreruptd a atentiei la tot ce se petrece in jur in timpul
conducerii autovehiculului;

Ill. Prevederea - capacitatea conducéatorului auto de a intui posibilitatea aparitiei unor
imprejuréri care sa perturbe conducerea maginii in siguranta:

a) prevederea imediata, care vizeaza o gama larga de situatii si imprejurari,
nemijlocit legate sau tangente cu circulatia rutiera;

b) prevederea indepartata;

c) planificarea timpului pentru transport;

d) controlul autovehiculului inainte de plecare;

e) punerea centurilor de siguranta;

f) alegerea traseului.

IV. Judecata - consta in capacitatea conducatorului auto de a deslusi suma de alternative
ale unei situatii, alegand pe cea mai potrivita in raport cu imprejurarile in care se gaseste.
Imprejurérile in care se produc accidentele de circulatie nu se aseamand intre ele, ci
variaza in functie de:

a) locul unde are loc evenimentul;

b) elementele geometrice ale drumului;

c) conditiile atmosferice (ploaie, ,mazga, ceatad);

d) viteza de deplasare a autovehiculului;

e) tipul autovehiculului;
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f) indemanarea - se manifesta prin abilitatea conducatorului auto de a efectua
corect gama de manevre ale conducerii autovehiculului (viraje, depasire,
parcare, garare, intoarcere etc.).

Art.80. Masuri pentru conducrea in siguranta sunt:

a) urmarirea atenta si in permanenta a traficului;

b) sesizarea la timp a situatiilor critice;

c) pastrarea distantei de siguranta (regulamentare) fatd de autovehiculul din

fata;

d) folosirea corecta a franelor.

Art.81. Masuri pentru evitarea unui accident:
a) prevederea situatiilor periculoase pentru circulatie;
b) aplicarea metodei preventiv - defensive de conducere in trafic;
c) evitarea ciocnirilor frontale, care sunt cele mai periculoase.
Art.82. Starea fizica si psihica a unui conducator auto este influentata, in sens negativ, de:
a) oboseal3;
b) consumul de alcool;
c) consumul de medicamente;
d) consumul de droguri.

5.4.1. Conducerea defensiva in diverse situatii

Art.83. Pe timp de noapte:

a) Factorii de risc sunt: vizibilitatea redusa, aprecierea mai dificila a distantelor si
vitezelor, orbirea (temporara) a conducatorului auto, intalnirea unor vehicule
nesemnalizate, intdlnirea unor obstacole nesemnalizate, conditiile
meteorologice nefavorabile, oboseala.

b) Masurile de conduita preventiva: asigurarea unei bune vizibilitati, adaptarea
vitezei de deplasare la conditiile de vizibilitate si la conditiile meteo: de drum si
de trafic, oprirea autovehiculului in cazul aparitiei ,orbirii”, planificarea
judicioasa a calatoriei, evitarea calatoriei (daca este cazul), conditia fizica si
psihica corespunzatoare, intreruperea conducerii, anticiparea situatiilor
periculoase, sporirea atentiei.

Art.84. Pe timp de ploaie:

a) Factorii de risc sunt: drumurile alunecoase, marirea spatiului de oprire,
vizibilitatea redusa, obstacolele intalnite pe drum, nervozitatea participantilor la
trafic, oboseala, acvaplanarea.

b) Masuri de conduita preventiva: adaptarea vitezei de deplasare la conditiile de
vizibilitate, meteo, de drum si de trafic, asigurarea unei bune vizibilitati;
autovehiculul trebuie sa fie bine vazut de ceilalti participanti din trafic; oprirea
autovehiculului, anticiparea situatiilor periculoase, sporirea atentiei.

Art.85. Pe timp de ceata:

a) Factorii de risc sunt: vizibilitatea redusa, aprecierea dificila si eronata a
distantelor si a vitezelor, lipsa marcajelor, drumurile alunecoase, interseciiile,
obstacole intalnite in drum, oboseala.
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b) Masuri de conduitd preventiva: evitarea calatoriei, intreruperea calatoriei,
planificarea judicioasa a calatoriei, adaptarea vitezei de deplasare la conditiile
de vizibilitate, meteo, de drum si de trafic, evitarea depasgirilor, evitarea opririlor,
asigurarea unei bune vizibilitati.

Art.86. Pe timp de iarna:

a) Factorii de risc sunt: zapada, gheata, poleiul, mazga, ninsorile abundente,
ceata, copiii, oboseala;

b) Masuri de conduita preventiva: informarea, planificarea judicioasa a calatoriei,
adaptarea vitezei de deplasare la conditiile de vizibilitate, meteo, de drum si de
trafic.

Art.87. Pe timp de vara:

a) Factorii de risc sunt: traficul intens, temperaturile ridicate, conditiile
meteorologice, prezenta utilajelor agricole.

b) Masuri de conduita preventiva: planificarea judicioasa a calatoriei, conditia fizica
si psihica corespunzatoare.

Art.88. Pe timp de primavara si toamna:

a) Factorii de risc sunt: conditile climaterice specifice sfargitului iernii si a
inceputului toamnei, ceata, starea drumurilor, cresterea traficului, obstacole.

b) Masuri de conduita preventiva: informarea, conditia fizica si psihica
corespunzatoare, sporirea atentiei, adaptarea vitezei de deplasare la conditiile
de vizibilitate, meteo, de drum si de trafic.

Art.89. in mediul urban:

a) Factorii de risc sunt: traficul intens, numarul mare de interseciii, starea
necorespunzatoare a drumurilor, obstacolele, insuficienta locurilor de parcare,
pietonii.

b) Masuri de conduita preventiva: alegerea judicioasa a traseelor, evitarea
deplasarii la orele de véarf, asigurarea la circulatia in intersectii, viteza de
deplasare adaptata la conditiile de vizibilitate, meteo, de drum si de trafic.

Art.90. Pe poduri, sub poduri, in tunele si pasaje rutiere:

a) Factorii de risc sunt: vizibilitatea redusa, starea necorespunzatoare a drumurilor,
claustrofobia, lipsa elementelor de orientare, reducerea vitezei de deplasare.

b) Masuri de conduita preventiva: asigurarea vizibilitatii pe directia Tnainte,
anticiparea pericolelor, educatia conducatorilor auto.

Art.91. La depasire:

a) Factorii de risc sunt: viteza de deplasare, aprecierea incorecta a vitezelor de
deplasare, conditiile meteorologice, suprafata carosabila alunecoasa, drumul
alunecos, angajarea in depasiri riscante;

b) Masuri de conduitd preventiva: aprecierea corectda a necesitafii efectuarii
manevrei, anticiparea pericolelor, cunoasterea drepturilor si obligatiilor.

Art.92. La acordarea prioritatii:

a) Factorii de risc sunt: ignorarea pericolului, nerespectarea semnificatiei
indicatoarelor, necunoasterea situatiilor in care se pierde prioritatea de trecere.

b) Masuri de conduitda preventiva: sporirea atentiei, constientizarea pericolelor
existente, respectarea cu strictete a semnificatiei indicatoarelor, reducerea
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_ vitezei.
Art.93. In coliziuni:
| - Frontale

a) Factorii de risc sunt: nerespectarea pozitiilor in timpul mersului, pierderea
controlului autovehiculului, orbirea pe timpul noptii;
b) Masuri de conduita preventiva: sporirea atentiei, iesirea de pe suprafata
carosabila, reducerea vitezei.

Il — Din spate:

a) Factorii de risc sunt: nerespectarea distantelor in mers, aprecierea incorecta a
distantei de oprire, neatentia in conducere, neanticiparea unor situatii
periculoase, deficiente de semnalizare a manevrelor, viteza neadaptata,
oboseala, incidente tehnice.

b) Masuri de conduitd preventiva: pastrarea unei distante optime in mers,
aprecierea corecta a distantei de oprire, concentrarea atentiei, asigurarea unei
vizibilitati maxime n spate.

Il - Laterale

a) Factorii de risc sunt: nerespectarea normelor priviind prioritatea la intersectii,

nerespectarea semnificatiei legale a semaforului electric,

nerespectarea

normelor legale referitoare la depasire, neasigurarea la plecarea de pe loc,
nerespectarea pozitiilor in timpul mersului.
b) Masuri de conduita preventiva: sporirea atentiei, aprecierea corecta a distantei

laterale.

5.4.2. Stingerea incendiilor

Art.94. In cazul aparitiei unui incendiu in autovehicul, soferul are urmatoarele obligatii:

YV VY

din dotare;

Y VY

sa opreasca autovehiculul;
sa invite pasagerii sa coboare, fara sa produca panica in randul acestora;
sa intrerupa imediat curentul electric;
sa procedeze de urgenta la localizarea si stingerea incendiului, folosind stingatorul

sa anunte evenimentul la autoritatile competente;
la intrarea in garaj, sa depuna un raport scris, in care sa se arate Tmprejurarile

producerii incendiului si modul in care s-a actionat;
» sa ceara inlocuirea stingatorului.

5.4.3. Primul ajutor

Art.95. Primul ajutor are ca scop aducerea accidentatului intr-o stare care sa faca posibila
transportarea fara risc la spital, folosindu-se intervalul de timp care se scurge pana la
transportarea acestuia pana la unitatea sanitara cea mai apropiata.
Art.96. Masurile generale de prim ajutor constau in:

» prevenirea socului;

» pansarea plagilor;
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» oprirea hemoragiei;
» imobilizarea fracturilor;
» transportul de urgenta la cea mai apropiata unitate sanitara.
Art.97. La acordarea primului ajutor, conducatorul auto trebuie sa ia urmatoarele masuri:
» culcarea victimei cu capul intr-o parte, mai jos decéat nivelul corpului, pentru a iriga
sistemul nervos central;
protejarea victimei contra frigului;
degrevarea cailor respiratorii ale victimei;
scoaterea jartierelor, cravatei, cordoanelor de pe corpul victimei;
efectuarea respiratiei artificiale (dupa caz, daca se sesizeaza oprirea acesteia) prin
metoda gura la gura;
» masaj cardiac in cazul opririi batailor inimii.
Art.98. La ridicarea si transportul accidentatului trebuie luate masuri corespunzatoare
pentru a nu amplifica trauma produsa si pentru a se evita manevrele bruste si pozitia
incomoda sau periculoasa, care ar putea produce inrautatirea starii sale.

6. RESPONSABILITATI
6.1. Rectorul/reprezentantul legal

6.1.1. Dispune intocmirea/modificarea prezentei IP-SSM, in conformitate cu legislatia n
vigoare.
6.1.2. Numeste prin decizie lucratorii care participa la elaborarea/modificarea IP-SSM.
6.1.3. Verifica si aproba prezenta IP-SSM elaborata/modificata.
6.1.4. Propune modificari pe drafturile prezentei IP-SSM.
6.2. Directorul General — Administrativ

6.2.1. Asigura cadrul organizatoric pentru informarea lucratorilor si desfasurarea
procesului de munca, respectand prevederile prezentei IP-SSM.

6.2.2. Aproba si dispune aprovizionarea cu materialele si mijloacele de protectie solicitate
de seful compartimentului functional.

6.3. Serviciul Intern de Prevenire si Protectie
6.3.1. Participa la elaborarea/modificarea prezentei IP-SSM.
6.3.2. Supune verificarii, avizarii $i aprobarii prezenta IP-SSM.
6.3.3. Difuzeaza prezenta IP-SSM.
6.3.4. Verifica aplicarea pe teren a prevederilor prezentei IP-SSM.

6.4. Seful compartimentului functional (conducatorul locului de munca)

6.4.1. Participa la elaborarea/modificarea prezentei IP-SSM.
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6.4.2. Urmareste implementarea prezentei IP-SSM in activitatea personalului din
subordine.

6.4.3. Urmareste, controleaza si aproba programele de lucrari.

6.4.4. intocmeste referatele cu materialele si mijloacele de protectie necesare desfasurarii
activitatii de transporturi rutiere.

6.4.5. Verifica Insusirea si aplicarea prevederilor prezentei IP-SSM.

6.5. Lucratorii din cadrul Universitatii Tehnice “Gheorghe Asachi” din lasi,
care utilizeaza, repara si intretin autovehicule, sunt obligati:

6.5.1. Sa cunoasca, sa-si insuseasca si sa respecte prevederile prezentei IP-SSM.

6.5.2. Sa-si desfasoare activitatea cu respectarea stricta a legislatiei de circulatie pe
drumurile publice si a prevederilor prezentei IP-SSM.

6.5.3. Sa participe la orice actiune coordonata de prevenire a riscurilor de accidentare si
imbolnavire profesionala la locul de munca.

6.5.4. Sa utilizeze echipamente de munca ce indeplinesc conditile de securitate si
sanatate.

6.5.5. Sa utilizeze echipamente individuale de protectie conform riscurilor la care sunt
expusi.

6.5.6. Sa respecte prevederile planului de securitate si sanatate.

7. INREGISTRARI

Nu este cazul.

8. ANEXE

Nu este cazul.

Serviciul Intern de Prevenire si Protectie,

Ing. Mihai STAN
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